Ogtoszenia dzuszpasterskie @)»

1. Nabozenstwo Drogi Krzyzowej w piatek o godz. 8:00 i 18:00, dla dzieci o godz.
17:00 (dziecil komunijne przychodza obowigzkowo), dla mtodziezy o godz. 19:30.

2. W czwartek 25.02. mija 22 rocznica $mierci ksiedza Pratata Jana Majdera. Msza $w.
w intencji zmartego ks. Proboszcza bedzie odprawiona tego dnia o godz. 18:30.

3. Nabozenstwo Gorzkich Zali z kazaniem pasyjnym w kazda niedziele Wielkiego
Postu o 18:00, ktore bedzie transmitowane na parafialnej stronie internetowej
www.nmp.pl

4.W bibliotece parafialnej moznanaby¢ prase katolicka oraz Biuletyn Parafialny.

5. Caritas rozprowadza skarbonki ,jatmuzna wielkopostna”. Mozna je otrzymac¢ wraz
z Biuletynem Parafialnym.

6. Zmarli nasi parafianie: + Anna Muszynska 1.86, + Irena Cesarz 1.77, + Wactaw
Sztolz1.71, + Teresa Flatt1.84. Wieczny odpoczynek...

Piesn z winnicy
Wtuli¢ sie chce w Twoj krzyz
Szeroko rozciagng¢ ramiona
Ciern z Twojej gtowy odja¢, gdyz...
To dla mnie w sam raz korona
Obja¢ Cie pragne sercem mym
Poic je kropla potu, krwi
Mysla pokrzepi¢: ufam Ci
Lzy schowa¢ w boku...
Wszczepi¢ sie chce w otwory ran
Tam, w Winnym Krzewie ukry¢ sie
Przymnéz mi wiary...
...M06j Bég i Pan!
W dusze po brzegi taske wlej!
SIOSTRA MARIA RUT OD KROLOWE]J ANIOLOW OSB Cam

CYKL ROZWAZAN NA WIELKI POST - moze warto...
https://www.youtube.com/watch?v=7Cc8P93rxK0&feature=youtu.be

. . ~—
Kancelaria parafialna b (58) 558-33-93 @ plac NMP 1, 80-384 Gdarisk
poniedziatek - pigtek .

(z wyjatkiem $rody) TELEFON DYZURNY Nr KONTA BANKOWEGO
15.00-18.00. 799-868-141 8154010982059 9190 5680 0001 poczta@nmp.pl

8. www.nmp.pl

Biuletyn Parafialny

Krolowa Rozanca

Parafia pw. NMP Krélowej Rézarica Swietego - Gdarisk Przymorze
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Liturgia Stowa

Iczytanie

Ksiega Rodzaju (Rdz9,8-15)

Tak rzekt Bog do Noego i do jego synéw: ,Oto Ja zawieram przymierze z wami
izwaszym potomstwem, ktére po was bedzie; zwszelka istota zywa, ktora jest zwami:
z ptactwem, ze zwierzetami domowymi i polnymi, jakie sg przy was, ze wszystkimi,
ktére wyszly z arki, z wszelkim zwierzeciem na ziemi. Zawieram z wami przymierze
tak, iz nigdy juz nie zostanie zgtadzona zadna istota Zzywa wodami potopu i juz nigdy
nie bedzie potopu niszczacego ziemie”. Po czym Bég dodat: ,A to jest znak przymierza,
ktére Ja zawieram z wami i kazdg istota Zzywa, jaka jest z wami, na wieczne czasy: L.uk
moj ktade na obtoki, aby byt znakiem przymierza miedzy Mng i ziemig. A gdy
rozciggne obtoki nad ziemig i gdy ukaze sie ten tuk na obtokach, wtedy wspomne na
moje przymierze, ktére zawartem z wami i z wszelkg istota zywa, z kazdym
cztowiekiem; i nie bedzie juz nigdy wdéd potopu na zniszczenie jakiegokolwiek
jestestwa”.

Il czytanie

1 List$Sw. Piotra (1P 3,18-22)

Najdrozsi: Chrystus raz umart za grzechy, sprawiedliwy za niesprawiedliwych, aby
was do Boga przyprowadzi¢; zabity wprawdzie na ciele, ale powotany do zycia
Duchem. W nim poszedt nawet ogtosi¢ zbawienie duchom zamknietym w wiezieniu,
niegdys niepostusznym, gdy za dni Noego cierpliwo$¢ Boza oczekiwata, a budowana
byta arka, w ktdrej niewieluy, to jest osiem dusz zostato uratowanych przez wode.
Teraz réwniez zgodnie z tym wzorem ratuje was ona we chrzcie nie przez obmycie
brudu cielesnego, ale przez zwr6cong do Boga prosbe o dobre sumienie, dzieki
zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa. On jest po prawicy Bozej, gdyz poszedt do nieba,
gdzie poddani Mu zostali aniotowie i Moce, i Potegi.

Ewangelia

Ewangeliawg $w. Marka (Mk 1,12-15)

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie. CzterdzieSci dni przebyt na pustyni, kuszony
przez szatana. Zyt tam wsréd zwierzat, aniotowie za$ Mu ustugiwali. Po uwiezieniu
Jana przyszedt Jezus do Galilei i gtosit Ewangelie Boza. Mowit: ,Czas sie wypetnit
ibliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie”.



Stowo na niedziele

Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu otwiera nam droge nawrdécenia. Teksty
niedzielnych liturgii zostaty tak dobrane, Zeby stanowi¢ jakby kamienie milowe
w drodze do Niedzieli Wielkanocnej. Warto potraktowac je jako klucze w peku, ktore
pomoga nam otwiera¢ drzwi liturgii stowa poszczegdélnych dni wielkopostnych.
Zbierajmy je i badzmy czujni, bo kiedy$ przyjdzie nam stana¢ przy takich drzwiach, do
ktérych bedzie pasowat zebrany wczesniej klucz.

Dzisiaj hastem wprowadzajacym nas w liturgie bedzie ,przymierze”.
Dostrzegamy je we wszystkich czytaniach, cho¢ czasem domaga sie gtebszego
spojrzenia.

Znamy historie biblijnego potopu i Noego. Wiemy, ze Bég uratowat jego
rodzine i pewng cze$¢ stworzenia, aby z nich wyprowadzi¢ ludzi sprawiedliwych (po
mysli Bozej), na wzér Adama i Ewy sprzed grzechu. Autor biblijny ukazat Boga
zatujgcego tego, ze stworzytludzi zdolnych do zta; a jednoczesnie jest to Bog, ktéry nie
chce zagtady absolutnej. Mozna powiedzie¢, ze jest to pierwsza tak wyrazna historia
biblijna, ukazujgca mitosierdzie Stworzyciela wzgledem grzesznego stworzenia.

Dzisiaj spotykamy Boga po potopie, kiedy zawiera przymierze i zobowiazuje
sie do utrzymywania stworzenia, pomimo jego podatnosci na zto. Pan zawiera ten
wigzacy uktad w niespotykany sposoéb. 0téz zwykle dwie strony zobowigzywaty sie
do wtozenia konkretnego wysitku lub débr materialnych na rzecz zachowania
przymierza. Tu natomiast widzimy, ze cata aktywno$¢ jest po stronie Boga. Cztowiek
ma jedynie Go czci¢ i powstrzymywac sie od spozywania krwi (bo to nosicielka zycia)
i od przelewania krwi, czyli zabojstwa. W istocie to Bég gwarantuje obie strony
przymierza: wypetnia swoja i udziela taski ludziom do wypelnienia ich. Przygladajac
sie temu uktadowi widzimy, ze zto tego $wiata nie przeszkadza Bogu, a pomiedzy
przewinieniem i $miercig znalazt On miejsce na mitosierdzie. On wie, ze jesteSmy
grzeszniiOn pierwszy daje narzedzie do naprawy tego stanu.

Psalmista pomaga nam odpowiedzie¢ na ta BoZa postawe. Jest ona
zaskakujgca i catkowicie darmowa - jest taska, czyli darmowym anulowaniem
stusznie naleznej kary. Autor wystawia Boga za Jego dobro¢, taske i wierno$¢. On
dotrzymuje swojego zobowiazania. Gorzej z cztowiekiem.

Drugie czytanie wyjasnia nam, ze opowie$¢ o potopie stanowi zapowiedz
chrztu $wietego. Pierwsza niedziela Wielkiego Postu jest dobrym momentem, Zeby
przyjrze¢ sie temu sakramentowi, nie tylko dla katechumenoéw, ale i dla ludzi
ochrzczonych, celem odnowienia taski Bozej, przywracajacej nam Zycie wieczne.
Dostepuja jej ci, ktorzy zaufali Jezusowi Chrystusowi, ktéry zmartwychwstat i zasiada
po prawicy Bozej. Stamtad ma On wtadze uswiecac nas wtasnie przez chrzest i jego
nastepstwa - zobowigzanie do zycia wedtug czystego sumienia. Powtarza sie tu
motyw przymierza z Noem, kiedy Bog wywigzuje sie ze swojej czeSci przymierza
i wspiera cztowieka w wypetnianiu swojej. O tyle jednak przymierze w Chrystusie jest
doskonalsze, oile dotyczy wiecznosciijest nierozerwalne.

Ewangelia o kuszeniu Jezusa w ujeciu $w. Marka jest bardzo krotka. A jednak

Nabozenstwa wielkopostne

Posypanie gtowy popiotem to tylko znak, Ze pragniemy czas Wielkiego Postu
przezy¢ z Chrystusem, ktéry przez modlitwe i post przygotowuje sie do $mierci dla
nasidlanaszego zbawienia. Wielki Post jest dla wierzacych dobra okazja do gtebokiej
rewizji swojego zycia. Wielkopostna liturgia pomaga nam w przygotowaniu sie do
przezywania radosnej tajemnicy Zmartwychwstania Panskiego. Stawia nam przed
oczy trudng i bolesng droge, ktérg szedt Chrystus, by przynie$¢ $wiatu zbawienie.
Przypomina tez, Ze przez sakrament chrztu $w. réwniez i my pragniemy podaza¢ nig
w $lad za Synem Bozym.

Zaplanujmy juz teraz udzial w nabozenstwach wielkopostnych. Droga
Krzyzowa niech bedzie dla nas przygladaniem sie naszemu osobistemu zyciu przez
pryzmat osob i wydarzen, ktére odnotowane sg w poszczegdlnych jej stacjach.
Gorzkie Zale to nabozenstwo typowo polskie. Rozwazanie Meki Paniskiej ma nam
uswiadomi¢ wielka mito$¢ Pana Jezusa do kazdego z nas i fakt, iZ na naszej drodze
krzyzowej nie jesteSmy sami. On jest zawsze z nami, nawet jesli nasze zycie tak bardzo
réznisie od Jego zyciai przyktadu, jaki nam daje.

Trudno sobie wyobrazi¢ przemiane Zycia bez dobrego przezycia rekolekcji
w tym $wietym czasie. Na co dzien niejednokrotnie zapominamy o Bogu. Rekolekcje to
czas szczegblnego spotkania z mitujgcym Ojcem, to czas wyjScia na pustynie,
spojrzeniana proze zycia z dystansem, zrobienia dobrych postanowien.

Wiekszo$¢ wiernych korzysta z sakramentu pojednania pod koniec Wielkiego
Postu. Dobrze, Ze tak jest, ale warto rdwniez rozpocza¢ ten $wiety czas od pojednania
z Bogiem i ludzmi, by majac czyste serce lepiej by¢ przygotowanym na przyjecie taski
Bozej, bez ktorej nawet najwiekszy nasz wysitek moze okazac sie daremny.

Szczeg6lna pomoca w ¢wiczeniach wielkopostnych jest udziat we Mszy sw. To
wtasnie w Eucharystii Chrystus Pan zastawia dla kazdego z nas podwojny sto6t: stowa
i pokarmu na nieSmiertelnos¢. Nawet jesli uczestnictwo w codziennej Mszy nie bedzie
mozliwe, skorzystajmy z dodatku z rozwazaniami stowa Bozego, jaki proponuje w tym
roku "Przewodnik Katolicki". Niech bedzie on pomoca w Zyciu stowem BoZym na co
dzien. Poczatkiem przemiany zycia cztowieka jest bowiem stuchanie stowa Bozego
iwprowadzanie go w czyn.

W Wielkim Pos$cie biskupi zachecaja wiernych, by czyni¢ refleksje nad
"Kosciotem - domem zjednoczonych Mitoscig". Nie jesteSmy sami. Nie jesteSmy
skazani tylko na wtasne sily. Nie mamy walczy¢ o zbawienie w pojedynke. Mamy
odkrywaé swoje miejsce w Kos$ciele, wspiera¢ sie nawzajem. Wspoélnota to bogactwo
daréw i charyzmatéw. Trzeba, bySmy sie na dary innych jeszcze bardziej otwierali, ale
tez innych Swiadomie wiasnym dobrem ubogacali. Niech wiec okres Wielkiego Postu
i pragnienie nawrécenia pomoze nam w otwarciu sie na innych, w dostrzezeniu
godnosci tych, zktérymibudujemy Kos$ciét - nasz wspdlny dom.

https://deon.pl/wiara/duchowosc/po-co-nam-wielki-post,130752



Czterdziesci dni postu

Najstarsze sSwiadectwa o praktykowaniu przez chrze$cijan postu jako
przygotowania do Paschy pochodza z IIl w. Tertulian (ok. +2401.) podaje, Ze post trwat
tylko 40 godzin, w Wielki Pigtek i Wielka Sobote, ale byt bardzo surowy. Pod koniec
tego samego wieku wydtuzono go do tygodnia. Sobdr nicejski w 325 r. postanowit,
ze czas pokutny przed pamiatka Zmartwychwstania Paniskiego trwac¢ bedzie 40 dni.
W Kosciele wschodnim rozpoczynano go osiem tygodni przed Wielkanocg,
wytaczajac z niego soboty i niedziele. Ko$ciot Zachodni przyjmowat sze$¢ tygodni
postu, bez niedziel, gdyz kazda niedziela jest pamiagtka Zmartwychwstania Pana.
Papiez Grzegorz Wielki, pod koniec VI w., ujednolicit w calym Kosciele okres
Wielkiego Postu, ustanawiajgc doktadnie 40 dni wielkopostnego przygotowania.
Okres ten rozpoczyna sie Sroda Popielcowa, kilka dni przed pierwsza niedzielg
Wielkiego Postu.

Dlaczego wtasnie 40 dni? Liczba 40 w Biblii jest "zarezerwowana" dla dziet
oczyszczenia i przygotowania. 40 dni trwat deszcz i potop, Mojzesz przebywal na
Synaju przez 40 dnii40 nocy, 40 lat Izraelici btgkali sie na pustyni... Chrystus poscit 40
dni na pustkowiu. Pamieta¢ jednak trzeba, Ze liczba 40 nie jest rozumiana w Biblii
w sensie matematycznym, lecz symbolicznym.

Popiotipokuta

Popiot i ziemia w wielu religiach traktowane byty jako znaki zatoby, pokuty
i skruchy. Chrzescijanie przejmowali zwyczaje zydowskie i uznawali posypywanie sie
popiotem za znak zatoby i oczyszczenia. Do liturgii Ko$ciota zwyczaj ten
wprowadzono ok. IV w. i przeznaczony byt dla os6éb publicznie odprawiajacych
pokute. Tradycja posypywania gtéw popiotem wszystkich ochrzczonych na znak
pokutyijako rozpoczecie okresu Wielkiego Postu pojawita sie w VIII w. W XI w. stat sie
on zwyczajem obowigzujacym w KosSciele katolickim dzieki decyzji papieza Urbana II.
Wtedy tez Ko$ciét postanowil, Ze popiot uzywany do posypywania gtéw wiernych
pochodzi ze spalenia palm poswieconych w Niedziele Palmowa poprzedniego roku.
Takjest do dzisiaj.

Posypywanie gtéw popiotem w Srode Popielcows jest bardzo rozpow-
szechnione i cenione przez wiernych. Na poczatku Mszy $w. kaptan $wieci popiét, by
pozniej czyni¢ nim znak krzyza na gtowie wiernego, wypowiadajgc stowa: "Pamietaj
cztowiecze, ze prochem jeste$ i w proch sie obrocisz” (por. Rdz 3, 19) lub "Nawracajcie
sieiwierzcie w Ewangelie" (por. Mk 1, 15). Stowa te majg przypomnieé kazdemu z nas
o kruchosci ziemskiego Zycia, nieuchronnosci $mierci, a tym samym zmobilizowac¢ do
podjecia pracy duchowejnad soba.

Chociaz Popielec nie narzuca obowigzku uczestnictwa we Mszy $w., to jednak
nasze koScioty czesto sg bardziej wypelnione niz w inne wazne uroczystosci w ciagu
roku. Dobrze tez, Ze zabieramy popi6t do naszych domdéw, by posypa¢ nim gtowy tych,
ktérzy ze wzgledu na chorobe czy podeszty wiek nie moga uczestniczy¢ w tym dniu we
Mszy $w. Pamietajmy jednak, Ze sam ryt nie wystarczy. Musi za nim i$¢ jeszcze chec
przemiany zycia i konkretny wysitek w codziennosci.

6.

nic wniej nie zostato pominiete. Jezus przebywa na pustyni w wyniku dziatania Ducha
Swietego, a wiec ten pobyt jest z woli Ojca. Tam podlega kuszeniu przez Szatana, czyli
doswiadcza losu pierwszego cztowieka. Jest na pustyni ze zwierzetami, jak Adam
w raju, zanim zostata stworzona Ewa. Jezus przygotowuje sie do swojego snu, kiedy
z Jego boku zostanie wyjeta Eklezja (Kosciét), ktorg poslubi kiedy sie obudzi. Wydaje
sie, ze Marek podpowiada nam, iz Jezus bedzie przezywat los Adama, czyli calej
ludzkosci i ze bedzie sie to dziato przy asystencji aniotéw, to znaczy przy opiece Ojca.
Ich obecnoéé potwierdza plan Tréjcy Swietej i to, Ze przebiega On prawidtowo.

Po zwycieskim do$wiadczeniu kuszenia, a takze po pierwszych dziataniach
antyewangelizacyjnych, czyli po uwiezieniu Jana, Jezus wychodzi gtosi¢ i zapraszaé
ludzi do nowego przymierza, ktére zawrze juz niebawem. Poleca nawrdcenie i wiare
w Ewangelie, czyli dobra nowine o zbawieniu - B6g rozpoczat w swoim Synu ostatni
etap ratowania cztowieka.

ks. Krystian Wilczynski

Intencje Mszalne 22-28.2.2021

PONIEDZIALEK 22.02.2021
6:30 +Danuta]armotwicz w miesigc po pogrzebie
6:30 ++MariaiCzestaw Zabeccyirodzice z obojga stron
7:00 ++Rodzice: Zofiai Wiktor Sankowscy oraz bracia: Andrzeji Mirostaw
7:00 ++Grzegorzw 5.rocznice $mierciirodzice z obojga stron, J6zef
7:30 O rychta kanonizacje bt. Matki Matgorzaty Lucji Szewczyk - zatozycielki
Zgromadzenia Siostr Serafitek i o nowe powotania do zgromadzenia
7:30 ++]anina Gizynskaw 1rocznice Smierci, J6zef Gizynski w 43.rocznice Smierci
18:30 ++Zmarlizrodziny Liedtke, Kanskich i Nowickich
18:30 +Janina Trafalska (24)

WTOREK 23.02.2021
6:30 +IrenaGrygielskawmiesiacpo pogrzebie
6:30 ++ Aleksanderw43.rocznice $mierciiFranciszka (ona) Affeltowiczowie
7:00 ++Zmarlizrodziny Liedtke, Kaniskich i Nowickich
7:00 ++HenrykBatdygaw miesigc po pogrzebie
7:30 ++Zbigniew Bielawski w 6.rocznice $mierciizmarlizrodziny
7:30 +]anina Trafalska (25)
18:30 ++Ro6zaKedzirskaw 23.rocznice SmierciorazjejmazJan
18:30 ++ Rodzice: Lucjan i Zofia, Maria i Mieczystaw, Kazimiera (ona), Cecylia, syn
Michat w 35.rocznice Smierci, Wtadystaw Bosak, Ryszard Ostapowicz

SRODA 24.02.2021
6:30 ++ Kazimierz Kuczynski w 2. rocznice $mierci, Krystyna, rodzice i rodzenstwo
zobojga stron, przyjaciele i znajomi
6:30 ++Irena, Stanistaw, Sylwester, Barbarairodzice z obojga stron
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+ Henryk Batdyga w miesigc po pogrzebie

Dziekczynno-btagalna o potrzebne taski dla catej rodziny z dzieémii wnukami
++ Jolanta Pitat w 16. rocznice $mierci, Janusz Tumanowiocz w 15. rocznice
Smierciidusze w czy$ccu cierpiagce

++ 0 potrzebne taskidla Barbaryijej bliskich

++Zmarli zrodziny Liedtke, Kanskich i Nowickich

+Janina Trafalska (26)

CZWARTEK 25.02.2021
+ Erwin Zwierzycki w miesigc po pogrzebie
++ O rados¢ wieczysta z mitosiernym Ojcem w niebie i Matka Boza dla
ks. Tadeusza Panasiak, dla jego mamy, ojca i brata oraz dla wujostwa
idziadkow
++Zmarli zrodziny Liedtke, Kanskich i Nowickich
+Jadwiga Dardzinska
Z podziekowaniem za otrzymane taski, z prosba o zdrowie i btogostawienstwo
Boze dla catejrodziny z okazji 59. rocznicy $slubu Heleny i Zdzistawa
+Janina Trafalska (27)
+Ks. Pratat]Jan Majder w 22.rocznice $mierci
++ Zbigniew Lurzyczak w 1.rocznice $mierci, Konrad i Marianna Lurzyczak

PIATEK 26.02.2021
++ Rodzice: Ewai]o6zef, dziadkowie, wujek Boguszikrewni z rodziny
++ O taske radosci zycia wiecznego z Panem Bogiem i Naj$wietsza Panng
Maryja dla Ks. Konaszewicza
++ Zmarli zrodziny Liedtke, Kanskich i Nowickich
+Roman Kurzynka
++ Aleksandra, Kazimierziich dzieci
+Janina Trafalska (28)
++ Ks. Pratat Jan Majder w 22. rocznice $mierci oraz zmarli z rodziny
MajderéwiZacharskich
+ Krzysztof Sierpinski

SOBOTA 27.02.2021
++ Rodzice: JaniZofia Lademann oraz szwagier Kazimierz
+ Sabina Makowska w miesigc po pogrzebie
++]6zef Btazuk w 30.rocznice $mierci, zmarli z rodziny z obojga stron
++ Syn Piotr w 22. rocznice $mierci oraz rodzice z obojga stron i dziadkowie
++ Zmarli zrodziny Liedtke, Kaniskich i Nowickich
+Janina Trafalska (29)
++ Zbigniew Marszatek 2. rocznice Smierci
++ Edmund, Krzysztof

2 NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 28.02.2021

GORNY KOSCIOL

8:00 ++ Rodzice: Gertruda i Franciszek, bracia: Brunon, Pawel, Jan, Bernard
Norbert

9:30 ++ Mieczystaw Potrykus w 3. rocznice $mierci, Bronistawa Katdowska

w 2.rocznice $mierci
11:00 Zaparafian
12:30 ++ Teofil Banaszak w40.rocznice Smierci
16:00 +SynDamian
19:00 +Janina Trafalska (30)

DOLNY KOSCIOL

6:30 +ElzbietaLipskaw 20.rocznice $mierci, Natalia i Hieronim Sledz

8:00 ++ZaduszeS$p.Janiny Wisniewskiejw 19.rocznice $mierci, Stanistawa, Joanne
irodzicow z obojga stron

9:30 ++ Tadeusz Wisniewski w 2. rocznice $mierci i zmarli z rodziny Wisniewskich

iKrajewskich
11:00 ++Zmarlizrodziny Liedtke, Kanskich i Nowickich
12:30 ++Janina Hermanowicz w 25.rocznice $mierci, Czestaw Hermanowicz

Po co nam Wielki Post?

U progu kolejnego Wielkiego Postu trzeba sobie uswiadomi¢ stan
wlasnej duszy, wlasna mato$¢ i grzesznosé. Nie poprzestawajmy na posypaniu
glowy popiotem.

Coraz wieksza popularnoscig, rowniez w Polsce, cieszg sie baseny, sitownie,
gabinety odnowy biologiczne;j. Nie tylko ludzie mtodzi, ale i ci w sile wieku spacerujg,
uprawiajg gimnastyke, by by¢ w dobrej kondycji fizycznej. Czy jednak sprawne ciato
jestw perspektywie zycia wiecznego najwazniejsze?

Dla nas, chrzescijan, mobilizacja do podejmowania postu sg postawy wielu
0s6b opisane na kartach Pisma Swietego. Kiedy prorok Jonasz oznajmit mieszkancom
Niniwy niebezpieczenstwo kary Bozej za popeinione grzechy, postanowili oni podja¢
post, by przebtagaé Boga (por.Jon 3, 7-9). Bog zobaczyt ich skruche i "nie zestat na nich
kary" (Jon 3,10). Podobnie Achab - krol Izraela, ktory zgrzeszyt wobec Jahwe, oddajac
cze$¢ innym bogom, gdy zostal upomniany przez proroka Eliasza, "rozdart szaty,
wtozyt wor na ciato oraz poscit” (1 Krl 21, 27). Wielu tez ogtaszato post, umartwiato
sie, by uprosi¢ Boga dla siebie i swoich najblizszych szcze$liwa droge i opieke nad ich
dobytkiem (por. Ezd 8, 21-23). Waznym tekstem biblijnym, zachecajacym kazdego
z nas do podejmowania postu jako przygotowania do §wiat Zmartwychwstania Pana,
jest scena kuszenia Jezusa na pustyni. Chrystus, odpowiadajac na pokusy szatanskie,
pokazuje, ze nie samym chlebem zyje cztowiek. Potrzebuje czego$ wiecej, czegos
duchowego. Aby to osiagna¢, musimy ¢wiczy¢ nie tylko ciato.
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